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Необходимо знать  

Правила и алгоритмы действия 

Общий порядок действий при 

оказании первой помощи 

- определение неотложной ситуации и необходимости  

  оказания первой помощи;  

- принятие решения об оказании первой помощи;  

- вызов скорой медицинской помощи;  

- оказание пострадавшему первой помощи до прибытия бригады 

«скорой помощи».  

Правила оказания первой 

медицинской помощи при 

передозировке:  

 

- вызвать «скорую помощь», позвонив по телефону 03, назвать 

свой адрес, номер телефона и что случилось;  

- повернуть пострадавшего на бок;  

- очистить дыхательные пути от слизи и рвотных масс; 

- следить за характером дыхания до прибытия «скорой помощи»;  

- при частоте дыхательных движений меньше 8—10 в мин 

приступить к выполнению искусственного дыхания изо рта в рот. 

Общие правила 

транспортировки 

пострадавшего 

- передвигайте пострадавшего только в том случае, если вы 

уверены, что сможете с этим справиться;  

- при транспортировке пострадавшего ступайте осторожно, делая 

небольшие шаги;  

- по возможности передвигайтесь вперёд лицом, а не спиной;  

- всегда смотрите в направлении того места, куда вы движетесь. 

 

 

 

 

Предмет ОБЖ 

Класс 9 

Четверть 4 

Учитель Апостол О.С. 


